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Keuzehulp tijdelijke hospice-opname bij euthanasietraject

Inleiding

In de regio Noord- en Midden-Limburg kan er in specifieke situaties behoefte zijn aan een tijdelijke
opname in een hospice in het kader van een euthanasietraject, begeleid door de huisarts.

De mogelijkheden en voorwaarden hiervoor verschillen per hospice. Om huisartsen hierin te

ondersteunen is een regionale keuzehulp ontwikkeld die helpt bij het vinden van een passende plek.

Aanleiding

Diverse rapporten laten zien dat het aantal mensen met een palliatieve zorgvraag de komende jaren
aanzienlijk zal toenemen, evenals de complexiteit van deze zorgvragen. In combinatie met
toenemende schaarste aan zorgpersoneel vormt dit een uitdaging om kwalitatief goede zorg op de
juiste plek te blijven bieden — ook binnen de hospicezorg in Noord- en Midden-Limburg.

Om de hospicezorg toekomstbestendig te houden, werken netwerken en hospices samen aan
passende capaciteit, diversiteit en organisatie van zorg. Uitgangspunt hierbij is: de juiste zorg, op de
juiste plek, door de juiste hulpverlener, op het juiste moment. Binnen deze context is behoefte aan

duidelijkheid over de mogelijkheden voor tijdelijke opname bij euthanasie.

Doel

Dit document beschrijft het gebruik van een regionale keuzehulp die huisartsen ondersteunt bij het
selecteren van een geschikt hospice voor tijdelijke opname in het kader van een euthanasietraject.
De keuzehulp biedt inzicht in de mogelijkheden, voorwaarden en bereikbaarheid per hospice, zodat

snel en gericht een passende plek kan worden gevonden.

Reikwijdte
Dit document is van toepassing op aanvragen voor tijdelijke hospice-opname in het kader van een

euthanasietraject, begeleid door de huisarts, binnen de regio Noord- en Midden-Limburg.
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Werkwijze — stappenplan
Bij een verzoek tot tijdelijke hospice-opname in het kader van euthanasie:
1. Inventarisatie
De huisarts beoordeelt samen met patiént en naasten de wens en noodzaak voor tijdelijke
opname.
2. Raadplegen van de keuzehulp
De huisarts gebruikt de regionale keuzehulp om inzicht te krijgen in:
o mogelijkheden per hospice
o voorwaarden rondom euthanasie

o bereikbaarheid

De link: Online Keuzehulp Euthanasievraag - Hospice Noord- en Midden-Limburg

3. Selectie hospice
Op basis van de keuzehulp wordt een passend hospice geselecteerd.
4. Contact en afstemming

De huisarts neemt contact op met het gekozen hospice voor verdere afstemming.

Verantwoordelijkheden
e Huisarts: Gebruikt de keuzehulp voor selectie
o Hospice: Geeft duidelijkheid over mogelijkheden en voorwaarden en beoordeelt
opnameverzoek

e Regionaal netwerk: ontwikkelt en onderhoudt de keuzehulp

Betrokken professionals
e Huisartsen: M. Verbeek, E. Craenmehr, A. Duchateau, K. Vanwersch, E. Cremers, W. de Blois,
S. Hundscheid.
e Netwerk codrdinatoren Cara Moers en Marian Kessels

e Projectleider Christine van Heur
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