
CHECKLIST TRANSMURALE SAMENWERKING EERSTE LIJN 
BIJ EUTHANASIE EN HULP BIJ ZELFDODING IN MIDDEN-HOLLAND

Uitvoerend arts Samenwerkingspartner Informatie / telefoon

Stap 0 Verzoek 
Als de arts instemt met het opstarten van het traject 
euthanasie of hulp bij zelfdoding, volgt hij/zij onderstaand 
regionaal afgestemde checklist (parallel aan de KNMG 
richtlijn!). 
Houd rekening met benodigde tijd per stap.

KNMG-KNMP Richtlijn
euthanasie

Patiënt informatie

Stap 1 Check door SCEN-arts 
De uitvoerend arts roept de SCEN-arts in. De SCEN-arts 
maakt een afspraak met de patiënt, geeft op diezelfde dag 
nog door of aan de zorgvuldigheidseisen is voldaan. 
 SCEN-arts heeft twee dagen nodig voor schrijven 
rapport.

SCEN arts Rijnland & 
Midden-Holland
020 592 33 09

Stap 2 Moment keuze 
(zie ook stap 3 i.v.m. voorbereidingstijd) 
Samen met de patiënt en naaste(n) stelt de uitvoerend arts 
datum en tijdstip van de euthanasie vast. De uitvoerend arts 
bepaalt of hij/ zij zelf te voren de naald inbrengt of TT MH 
vraagt.

TT MH = Technisch Team 
Midden-Holland

06 463 611 37 
06 295 723 22

Stap 3 Bestellen euthanatica, aanmelden 
forensisch arts 
De uitvoerend arts spreekt de apotheker persoonlijk voor 
bestelling en bespreking van de euthanatica. 
 De apotheker heeft twee volle werkdagen nodig om het 

recept compleet te krijgen. 
 De levertijd voor drank is een week! 
 Een dag van te voren informeert de uitvoerend arts de 

GGD HM m.b.t. vastgestelde datum en tijd. Hij/zij krijgt 
naam en mobielnummer van forensisch arts voor eventuele 
vragen en voor de lijkschouwing na de uitvoering.

Apotheker 

Forensisch arts GGD 
Hollands Midden 

088 3083370 
088 2463452
(meldkamer)

Stap 4 Ophalen en gereed maken 
De uitvoerend arts maakt een afspraak met de apotheker 
persoonlijk voor het ophalen en eventueel gezamenlijk 
gereed maken van de spuiten. 
 Dit (gezamenlijk) gereed maken vindt plaats enkele uren 

voor de toediening. Plan hiervoor ruim een uur. 

Apotheker

Stap 5 Uitvoering en formulieren 
De uitvoerend arts voert de euthanasie of hulp bij zelfdoding 
uit en belt na overlijden de forensisch arts. De uitvoerend 
arts vult het KNMG-modelverslag en modelformulier in en 
overhandigt deze met het SCEN-verslag en eventuele wils-
verklaring (niet verplicht) aan de forensisch arts. 
De uitvoerend arts brengt z.s.m. zelf de lege ampullen, 
reserve set en ingevuld KNMP-evaluatieformulier terug naar 
de apotheker. Tot die tijd mogen de sets volgens instructie 
op de eigen praktijk worden bewaard. 

Forensisch arts GGD HM  

Apotheker 

088 3083370 
088 2463452 

Formulieren  vooraf 
uitprinten en deel 
invullen
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https://www.knmg.nl/advies-richtlijnen/dossiers/euthanasie.htm
https://www.knmg.nl/advies-richtlijnen/dossiers/euthanasie.htm
https://www.thuisarts.nl/levenseinde/ik-denk-aan-euthanasie
https://www.knmg.nl/advies-richtlijnen/scen/over-scen.htm
https://www.zorgbrug.nl/zorg/specialistische-zorg/medisch-specialistische-zorg-in-de-thuissituatie/
https://www.zorgbrug.nl/zorg/specialistische-zorg/medisch-specialistische-zorg-in-de-thuissituatie/
https://www.knmg.nl/advies-richtlijnen/dossiers/euthanasie/meldingsformulieren-euthanasie-1.htm
InekeWeverling
Doorhalen

InekeWeverling
Notitie
https://zorgbrug.nl/onze-zorg/medisch-specialistische-zorg-in-de-woonsituatie/

InekeWeverling
Notitie
https://www.knmg.nl/actueel/dossiers/levenseinde-2/levenseinde-zorg/euthanasie/meldingsformulieren-euthanasie

InekeWeverling
Doorhalen



Week of eerder
voor Euthanasie Dag voor Euthanasie Dag van Euthanasie Dag na Euthanasie

Consult SCEN-arts  
aanvragen 
SCEN-arts maakt afspraak 
met patiënt 

Verzoek Technisch Team MH 
voor inbrengen infuusnaald 

Infuusnaald inbrengen 

Reactie SCEN-arts: 
Mondeling: diezelfde dag 
Schriftelijk: twee dagen

Euthanatica afhalen  
(persoonlijk) 
Uitvoerend arts  
ondertekent recept
Apotheker neemt met  
uitvoerend arts de middelen 
en procedures door

Persoonlijk terugbrengen 
naar apotheek:  
Lege ampullen
Reserve euthanatica  
KNMP-formulier

Datum en tijdstip 
euthanasie vaststellen 
met patiënt en naasten

Uitvoering Euthanasie

Contact opnemen met 
apotheker voor euthanatica
Apotheker neemt  
(telefonisch) met uitvoerend 
arts vragenlijst/recept door

Forensisch arts informeren Forensisch arts bellen  

KNMG-formulieren  
downloaden en alvast 
invullen

Afgeven aan Forensisch arts: 
KNMG-formulieren  
(ingevuld)  
SCEN-verslag 
Wilsverklaring (niet  
verplicht)

TIJDLIJN EUTHANASIEPROCEDURE VOOR UITVOEREND ARTS IN DE EERSTELIJNSZORG




