De laatste levensfase

Veel mensen vinden het prettig de laatste periode van hun leven thuis af
te sluiten. Hierin spelen mantelzorgers en thuiszorg een belangrijke rol.
Het begeleidingshuisbezoek kan u helpen om deze periode zo waardevol

mogelijk te laten zijn.

Mogelijke onderwerpen om te bespreken zijn:
Wat wil ik nog wél of juist niet doen?
Wat vind ik belangrijk?
Wat houdt me bezig?

Van wie wil ik nog afscheid nemen?

Wat als u niet meer beter wordt?

www.netwerkpalliatievezorg.nl/nof

B @PalliatiefNOF Als u te horen heeft gekregen dat u niet meer beter wordt,
. B netwerkpalliatievezorg@coloriet.nl kan er veel op u af komen. De verpleegkundigen van het

(0320) 290 980 palliatief netwerk zijn deskundig en ondersteunen u graag.



Voor wie is het begeleidingshuisbezoek bedoeld?

Het begeleidingshuisbezoek is bedoeld voor mensen die te horen hebben
gekregen dat ze niet meer beter worden. Het moment van het bezoek
varieert. Dit kan zijn wanneer u in een onderzoek- of behandelingstraject

zit, maar ook wanneer behandeling niet meer nodig, of niet mogelijk is.

Wat kan het bezoek inhouden?

Tijdens het bezoek maakt u kennis met een wijkverpleegkundige die
palliatieve zorg als speciaal aandachtgebied heeft. In het gesprek krijgt u

de gelegenheid om uw ervaringen te delen en vragen te stellen. Misschien
heeft u of uw partner/mantelzorger vragen over de ziekte en behandeling?
Of over hulpmiddelen, medicatie, pijn, vermoeidheid, eetlust of de inzet van
verpleegkundige hulp? Eris zeker ook ruimte voor de vraag Hoe verder als
behandeling niet meer mogelijk is? De wijkverpleegkundige kan u vertellen
wat de thuiszorg of anderen te bieden hebben. Ze ondersteunt u zo goed

mogelijk op emotioneel en sociaal gebied en verwijst u zo nodig door.

VOOR eenv OW W @WMW,

DOOR actiove samenserking
van organisalies i de negjio.

Hoe kom ik in contact met de wijkverpleegkundige?
U kunt aangemeld worden door de huisarts, de specialist, de oncologie-
verpleegkundige, de verpleegkundige van het palliatief team of de
transferverpleegkundige. Na aanmelding neemt de wijkverpleegkundige
contact met u op om te vragen of u een bezoek op prijs stelt.

Dit bezoek zal binnen 14 dagen plaatsvinden.

U kunt ook zelf contact opnemen.

Uw contact persoon is: (invullen door de aanmelder)

Naam:

Organisatie:

Telefoonnummer:

De zorgorganisaties die aangesloten zijn bij het palliatief netwerk zijn:
Allerzorg, Coloriet, Icare, MC Zuiderzee, Talma Urk, Woonzorg Flevoland

en Zorggroep Oude en Nieuwe Land.




